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Kompletteringar till PM

Poéng:  Utbver det som sagts i ordinarie PM gallr att man far 0.5 poéing for varfe ¢
el erbrukad minut under 60 min.

Evempel - 59.20 ger + (pus) 05 poding
60.20 ger — (minus) 1.0 poang

Om man inte orkar jaga bonuskontroller s far man darmed viss betaining
for kort Idptid. Tanken ar att det ska ona sig att plocka bonuspoéng upp tl
60 minuter. Det ar veksamt om det lonar sig att jobba mycket efer 60
minuter.

Forbjudet omrade:

All skermark (qult) & forbjudet omrade. Passager mellan terringomraden
4r anpassade {ll detta.




